
Kinalotsens lästips

Skönlitteratur:
Yu Hua
Att leva Skildring av en rik godsägarsons liv genom 40 – 80-talet. Boken ger en väldigt bra bild av 
hur alla politiska svängningar i Kina påverkat vanliga människor. Kinas kaotiska nutidshistoria blir 
lättare att förstå när man läst boken. Kinalotsens favoritroman om Kina! Finns även som film. 

Anchee Min
Röd Azalea Roman. En bok om en kvinnas liv i Kina under Maos tid. Lättläst och läsvärd.

Hong Ying
Flodens dotter. Finns på svenska. Roman. Lite "råare" än Röd Azalea. Beskriver en flickas uppväxt i 
Chongqing under kulturrevolutionen. Boken ger bra miljöbeskrivningar.

Qiu Xiaolong 
En röd hjältinnas död och När Rött blir Svart. Två deckare om en kommissarie i Shanghai som 
löser brott, men egentligen är mest intresserad av poesi. Mycket bra skildringar av livet i Shanghai, 
och väldigt spännande läsning!

Jung Chang
Vilda Svanar. Handlar om tre generationer kvinnor i Kina från början av 1900-talet fram till 70-talet. 
Boken ger en bild av hur kvinnor har levt i Kina de senaste 100 åren. Boken är den mest kända i 
genren ”ärrlitteratur”.

Fakta/skönlitteratur på svenska:
Marcus Haraldsson
En linje över Kina. Marcus Haraldsson cyklade två gånger med sju års mellanrum den 339 mil långa 
sträckan från fattiga byar på det tibetanska höglandet till skyskrapor och överflöd i Hongkong! Läs om 
livsöden, möten med människor, skeenden som påverkar hela världen och enorma klyftor i dagens 
Kina. Mycket intressant läsning för den som vill förstå hur folk i allmänhet har det i Kina.

Ola Wong
Tusen eldar slickar himlen. Med en skeptisk infallsvinkel skriver Ola Wong om den rasande 
kinesiska utvecklingen den senaste tiden och tar upp många stora problem som hopar sig, som 
miljöförstöring, korruption, politiskt förtryck och klasskillnader. Boken baseras på Ola Wongs många 
reportage i olika tidningar.

Linda Jakobsson
Tusen sanningar Den finländska journalisten Linda Jakobsson berättar om sin tid i Kina. Bra 
balanserad läsning med många intressanta observationer och anekdoter. Tar upp många aspekter på 
livet i Kina idag. Inriktad på norra Kina.

Catarina Lilliehöök
Mei wenti! Inga problem! Handlar om dagens Kina och kulturkrockar ur ett svenskt perspektiv. 
Rolig, lättläst och läsvärd för alla som ska åka till Kina. Går inte så mycket på djupet.

Jan Wong
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Red China Blues. Den kanadensisia journalisten Jan Wong skriver om sitt vurmande för maoismen, 
hennes tid i Kina under Mao, och ”uppvaknandet”. Hon skriver ärligt och medryckande, även om hon 
färgats av sina upplevelser. Särskilt insiktsfullt skrivet är kapitlet om Himmelska Fridens Torg 1989.
 
Alf Henriksson
Kinas historia.  Inte så mycket faktabaserad historieskrivning, men det är mycket intressant  läsning. 
Ger många exempel på myter och kulturella traditioner.

Fakta/historia:
Johan Björkstén
I Mittens Rike. Bra och lättläst introduktion till Kinas historia och samtid. Ganska nyutkommen och 
aktuell. En del av boken tar upp Kinas historia och den andra delen tar upp Kinas samhälle och kultur 
som det ser ut idag.
 
Kaj och Claude Björk
Kinas väg. Lättläst historia med mycket traditionell historiesyn och beskrivning om händelser och 
förlopp i den kinesiska historien från stenålder till dataålder.
 
Jonathan Spence
In search of modern China. Lite tyngre, men mycket informativ läsning om det moderna Kinas 
framväxt med avstamp i opiumkrigen. Jonathan Spence är den historieskribent vi gillar bäst.
 
Stephen G. Haw
Historisk guide till Kina. Lättläst faktabaserad historiebok som inriktar sig till den som vill plöja 
Kinas historia lite mer ytligt, och nöjer sig med en överblick över de senaste 5000 årens historia.

Pekka Mykkänen
Kina för nyfikna. Bra underhållande bok som tar upp frågor som rör dagens Kina, om alltifrån 
befolkning och politik till mat och sport.  

Guideböcker:
Frommers
Vår favoritguidebok. Frommers ger ut guideböcker om Kina, Peking, Shanghai och Hongkong. 
Guiderna till Peking och Shanghai är mycket bra och innehåller många tips om promenadstråk, 
restauranger, aktiviteter och boende om inte finns i andra guideböcker. Frommers har en mer objektiv 
hållning än tex Lonley Planet. Ett stort plus är att böckerna finns i sin helhet på Internet: 
http://www.frommers.com 

Rough Guide
Komplett reseguide till Kina. Deras uppdelning i områden mer än provinser är bra och gör det lätt att 
planera en resa med guideboken som utgångspunkt.

Lonley Planet
För subjektiv och dömande för vår smak, men de har separata guider till Tibet, Sydvästra Kina och 
andra destinationer som kan vara mycket bra om man tänker resa mycket i en enskild region.

Wilmaguiden
Den enda guideboken om Kina på svenska. Wilmaguiden samarbetar med Lonley Planet men riktar 
sig mer till svenska resenärer och är inte lika inriktad på backpackers och budgetresenärer. Vi tycker 
bra om Wilmaguiden, med nackdelen att man inte hittar så många platser bortom turiststråken.
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